EMAN IZENA - INSCRIBETE
2019-2020

OSASUN ETXEAN  11:30-13:00 CENTRO DE SALUD

AZAROAK

LOA 14 SUENO INFANTIL
NOVIEMBRE

ELIKADURA ABEI\i[;UAK ALIMENTACION
OSASUNGARRIA DICIEMBRE SALUDABLE
MENDETASUNA URTA]IZRILAK VINCULO Y

ETA LOTURAK ENERO APEGO
OTSAILAK

SEXUALITATEA 13 SEXUALIDAD
FEBRERO

MUGAK ETA MARTXOAK MANEJO DE
HASERREALDIAK 12 RABIETAS

JORRATZEN MARZO Y LIMITES

AUTOZAINKETAK APIT6LAK AUTOCUIDADOS
PEDIATRIAN ABRIL EN PEDIATRIA
PANTAILEN MAIA1-4I_ZAK USO DE
ERABILERA PANTALLAS

MAYO




TALLERES EN FAMILIA
FAMILIA TAILERRAK

0 eta 36 hilabete arteko umeak dituzten Dirigidos a familias con bebes de entre O y
familientzat gidatua, tailer guztietara 36 meses e interesados/as, puedes venir a
edota interesatzen zaizkizuenetara todos, o elegir los temas que mas te
etortzeko aukera duzue. Txikiak ongi interesen. Los y las bebes seran

etorriak izanen dira. bienvenidos/as.

Gehienez 17 familientzako lekua izanen Aforo limitado a 17 familias.
dugu.

Izen emateak: Apuntate en:
Ultzamako Osasun Etxean 948 309350 Centro de Salud Ultzama 948 309350
Edota Gizarte Zerbitzuan 948305353 O en el Servicio Social de Base 948 305353

R Mancomumidad I |
e ey A0 ) o2
WG et [ Servicio Navarro de Salud
Bizarte Zerbazuen Osasunbidea
Hardsamamitatea

Organiza y promueve:

Centro de Salud de Larrainzar Osasun Etxea
SSB Valle Ulzama

Antolatu eta sustatzen du:




